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Smysl pro humor

text

O humoru existuje plejada nazoru, co to vlastné je. Obvykle se
vyjadfuji ke smyslu pro humor pochvalné. Uznava se, ze clovek se
smyslem pro humor je oceiovanym clenem kolektivu. Jak vysvétlit
humor v ramci antecepéni teorie? U smyslu pro humor si musime
vsimnout pfinejmensim 2 hledisek:

Rozpor mezi antecepci posluchace a pointou

Nikoli podrazdéna reakce, ale naopak reakce uvolnujici,
osvobozujici

Zakladni reakci na (a) je zlost, antecepcni muka, trest za chybnou
ptedpoveéd. Lidé bez smyslu pro humor (tedy pokud rozpor
pochopi), reaguji standardné v rizné mife bolestd, trestem AA s
cilem piisté dosdhnout lepsi antecepce.

Co tedy znamena reakce (b)?

Humor a uméni prohravat

Reakce (b) souvisi s uménim prohravat.

Z kapitoly o soutézi projekta (Viz druhy dil, ¢at PP) je jasné, ze pro
kolektiv je velmi uzitecné, aby vitézily nejlepsi projekty ve férové
soutézi. Pfi tom ovsem po kazdé soutéZi zistava spousta
porazenych, kteff jsou frustrovani a mohou byt zdrojem vnitinich
konfliktd v kolektivu, které tento kolektiv dale znevyhodnuji v
soutézi s jinymi kolektivy.

Umeén{ prohravat je tedy ziskem pro kolektiv. V takovém pojeti tedy
hypoteticky AA kolektivu ocekava, ze vyhraje nejlepsi projekt, a ze
vsichni se z toho budou radovat. Tim vznika rozpor mezi AA
kolektivu, a AA jednotlivee, ktery prohral.

V kazdém jednotlivci z kolektivu se odehrava kousek AA kolektivu,
takze zjednodusené feceno, ¢ast AA jednotlivce dostava odménu ve
formé antecepcni slasti, zatimco ¢ast AA soukroma trpi antecepcni
muka. Tento paradox je ve vysledku vyjadfen smichem.

Otestujme nyni typické situace, které obvykle vyvolavaji smich, z
hlediska vyslovené hypotézy.

Aneckdota o t¢hotné fidi¢ce, kterd jela v pruhu vyhrazeném pro
vozidla s vice nez jednim cestujicim. Policistovi, ktery ji chtel
pokutovat, pouze prstem ukazala na své bficho a fekla "Jsme dva".

Ve vyse uvedeném podani to sice mirné piekvapivé je, ale na salvu
smichu to neni. Pokud pfedsadime uvod, kde ministr dopravy zufil
nad kazdodennimi zdcpami, v nichz 98% aut vezlo pouze jediného
cestujictho. To pfi potiebé piepravit v ranni $picce do mésta milion
lidf vede nutné ke kolapsu, zacne se pfib¢h vice ubirat k vyvedeni
pointy. Ministr zavede zvlastni levy pruh v pfiméstské oblasti, kde
uz se tvoif zacpy, a tam sméji jet vozidla s nejméné dvéma
cestujicimi. Tim chce vynutit, aby se fidici, jedouci do stejného
mista, chteli domluvit na sdileni jednoho vozu.
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Pozve premiéra na silni¢ni kontrolu, aby se pochlubil, jak to vtipné
vyfesil, a zastavil osobné onu hfisnici citovanou vyse. Vecer radi
premiér svému synovi: "Kdyz chee$ vyuzit vyhrazeného pruhu,
musis si pod kosili nacpat polstaf, a kdyz t¢ zastavi, ukazes
jednoduse na ten polstaf a feknes: "Jsme dva", a oni té pust.
Nechapu sice proc, ale funguje to. Osobné ministr dopravy si mne
pozval, aby mi to poradil."

Takto pfipravena pointa uz predstavuje jednak vétsi rozpor mezi
ocekavanim posluchace a pointou, ale hlavné jsme svédky acinku
kolektivniho AA, ktery ocenuje snahu ministra dopravy snizit zacpy,
a vaci tomu snahy nékterych jedinca kolektiv pielstit.

Rozbory anekdot

Anekdota o $etrném skotovi. Syn fika : "T4to, ten ¢aj je hrozné
slabej." Skot se dopali: "Tvuj dédecek si z toho vafil ¢aj celej zivot,
ja to piju 20 let, a tobé¢ to bude najednou slaby?"

Spolecenstvi = kolektiv Setrnych Skoti = nese tradici pravidel, jak
usetfit.

Otec v obhajob¢ tradic vyzradi v extrémnim rozpolozeni, ze balicek
¢aje z doby pred 50 lety rodina stale jesté louhuje pfi pifpravé
kazdodenniho napoje.

Ve skutecnosti se zfejmé jedna o néjakou znacku levného caje,
kterou pravidelné kupuji, ale otec se ve zkratce vyjadif onim
smésnym zpusobem.

Smeésnost se vztahuje na oc¢ekavani, ze Skotové jsou Setrni, a
rozporu, ze by mohli byt az takhle extrémné setrni. Posluchac se
¢astecné vzije do pocitl syna, a pfipada mu, ze ma pravo na slusny
¢aj. Soucasn¢ prozije i pravo kolektivu na hospodarné jednani, a
zakus{ paradox.

Anekdota o lordovi, ktery se pta po navratu z dostiht: "Lady,
vypadam jako kan". "Nikoli, mylorde. Pro¢ se ptate?".

"Kdyz jsem pfed zavodem prohlizel vsechny koné, nahle pfib¢hl
zokej, hodil na mne sedlo a vyskocil na mné." "A co jste délal,
mylorde?" "Dé¢lal jsem, co jsem moh', ale byli jsme az druzi."
Rozbor:

O lordech se vseobecné ocekava, Ze jsou velice klidni, nenechajf se
vyvést z miry ani pfekvapivymi okolnostmi. To ocekava i jeho lady.
Prekvapivé je, Ze lord pfijal svou ulohu klidné reakce takto
extrémneé, ze se snazil vyhrat zavod. Smesna je jeho reakce, Ze v této
roli plné neobstal. Paradox mezi snahou lorda dostat ocekavan{
kolektivu, a zklamani lorda, ze to nezvladl dokonale.

Anekdota o svickach

Pan Kohn nabizi panu Roubickovi: "Mam na hlavnim nadrazi vagén
svicek. Normalné stojf kus 5 krejcari, ale jim je necham po 2
krejearech." Jdou se tam spolu podivat, Roubicek zkontroluje
naklad, doklady a obchod uzavie. Druhy den leti za Kohnem: "Oni
mne podvedli! Ty svi¢ky nemaji knoty!". Kohn odpovida: "A
poslouchaj, Roubicek, oni budou s témi svickami svitit, nebo s nimi
budou obchodovat?"

Rozbor:
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Rozpor mezi antecepci posluchace ¢.1 je, ze spolu s Roubi¢kem
zkontroloval naklad a vse se zdalo v pofadku. Pak citf spolu s
Roubickem podvod = muka. Soucasné si poslucha¢ diky Kohnovi
uveédomi, ze vagon svicek kupuje Roubicek za mimoradné
vyhodnou cenu za tcelem obchodovani. A v obchodé jsou slevy za
horsi kvalitu bézné. Tady nastoupila slast.

Zmrzlina a déti

Po dlouhé zimé zaslechly déti znélku auta se zmrzlinou. Sestilety
Tom vysko¢il a volal na mladsi sestru: "T'110, ja ho zastavim, a ty
zatim pfemlouvej.”

Rozbor:

Déti uz chapou, ze zmrzlina neni samozfejmost, ale nez by se Tom
stacil s rodic¢i domluvit, auto by mohlo byt pryc. Posluchac¢ zakousi
rozpor mezi AA rodinného kolektivu a snahou ditéte ho pielstit.
Humor znamena soucasna srovnatelna muka i slast

Smysl pro humor je soubézné vnimany rozpor mezi antecepénimi
muky z nespravné pfedpovedi a antecepcni slastl ze spravné
pfedpovédi, pokud jsou srovnatelné silné.

Nejcastéji k tomu muze dojit pfi vaimani jednak za kolektiv, jednak
za jednotlivce z tohoto kolektivu. Proto se fika, ze dustojnici nemaji
smysl pro humor. Citi nejspi§ mnohem silnéji zajmy kolektivu, takze
zajem jednotlivee v ném dosahuje mnohem nizsi hodnoty.

Kdo nema smysl pro humor, pravdépodobné z néjakého davodu
tento rozpot nepocit’uje. Bud’ si neuvédomuje ocekavani kolektivu,
nebo snahu kolektiv prelstit nepocit'uje jako legitimni, a tedy v ném
nevyvola slast.

Z hlediska pocitt se jedna o soucasnou slast i muka v piiblizné
srovnatelné intenzite.

Takhle podobné reagujeme na néci upadnuti. Na jednu stranu je
kazdy pad nebezpecny a vzbuzuje ocekavani zranéni. Na druhou
stranu ocekavame, ze se nic zlého nestalo. Pokud naopak z
charakteru padu ocekavame, Ze to $patné dopadlo, obvykle to smich
nevyvola.
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