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Kdyz pozorujeme vice lidi z hlediska jejich AA, mizeme
zaznamenat rozdily v produkei vysledného chovani. Tyto rozdily
postihuji jev, kterému budeme fikat "pfedstih".

Nektef tak fikajic maji pofad dost ¢asu, kdyz uz by se méli chystat k
odchodu, zatimco druzi se znervéznuji dosud vzdalenym
odchodem, pofad néco chystaji, a prozivaji se o kus v budoucnosti.

Z principu je AA vzdycky aspon malicko, ale nékdy i vice napfed.
Predstihem tedy budeme nazyvat tuto ¢asovou konstantu. Slovo
konstanta vyjadfuje, Ze jde o zakladni predstih, ktery pfedstavuje
pramérnou hodnotu pro delsi obdobi.

Neménnost pfedstihu

Zakladni predstih organizmu je neménny a charakteristicky pro
daného jedince.
Je predstavitelné, ze cilenym usilim je mozné jej pfenastavit, ale
urcité to nebude snadné.

Podivejme se na odli$nosti, v chovani jedincu, kteff majf rizny
ptedstih. Reknéme, Ze "A" mé 1 minutu, "B" ma 10 minut, 2 "C" 1
hodinu.

"A" bude prozivat okamziky a pfitomnost, ale bude to s nim tézsi z
hlediska planovani a rozhodovani, ve skole se bude vzdy pfipravovat
na posledni chvili.

"B" se bude umét radovat z okamziku, ale spiSe se bude chovat
planovité. Nebude vsak extrémné nervézni z blizicich se udalosti.
"C" Bude z daného okamziku nejméné uchvicen. Moznd jej bude
dokonce nudit, protoze jej v pfedstihu prozil uz pfed hodinou. Zato
jej bude vzrusovat néco, co se teprve blizi. Miluje planovani a délku
téseni se na udalost. Udalost samu uz zdaleka neproziva tak
intenzivné. Ve skole se pfipravuje dlouho dopfedu, s nadsenim
nakupuje darky a miluje svatky a vyroci. Zato mize pukat
netrpélivost! pfed hromadnym odjezdem, kdyz pozoruje "B" a
zejména "A", jak maji na pifpravu dost ¢asu.
Jestlize se zamyslite nad okruhem vam znamych lidi, dokazete je
nejspis snadno zafadit do piislusné skupiny. Pfi vyjednavani berte
velikost pfedstihu u svého protéjsku viznamné v avahu. Ovliviiuji
totiz celkové chovan{ jedince zfejmé vice, nez cokoli jiného.
Test na zméfeni pfedstihu:

Zkoumana osoba dostane seznam udalosti s casovym ddajem, kdy
nastanou, a tkol vybrat 3 z nich a popsat jak by se jich rada
zucastnila.

Test méfeni pfedstihu

1) Piisti mésic pfijede svétoznama hudebni skupina do naseho
mésta. 1000 obcant vyhraje zdarma vstupenku. Ale museji se
zucastnit znalostni soutéze.

2) Za 10' bude podavano vedle v mistnosti poho$téni
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3) Na stole lezi humoristicky ¢asopis, ktery tu zapomnél asistent.
Kazdou chvili se mtze vratit a odnést ho. Nez piijde, je mozné si jej
prolistovat.

4) Stryc bude mit za 6 mésict padesatiny. Je tieba vymyslet vhodny
darek.

5) V televizi ted’ bézi néjaky seril. Je tieba zjistit, jak se jmenuje
hlavnf hrdina a co ma nejradsi.

6) Na polici jsou piipraveny formulate, které musi kazdy ucastnik
kurzu na zavér vyplnéné odevzdat.

7. atd.
8.
9.
10.
Graf Graf vytiZzeni antecep¢niho procesoru v zavislosti na velikosti
pfedstihu
Vysetfit pfedstih je tkolem vyzkumnika. Nicméné z principu
antecepce musi mit charakter podobny nasledujici kfivce (klouzavy
pramér pies casovy interval):
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Predstih tedy bude stfedni hodnota ve vyse uvedeném grafu. Vyse
popsané vlastnosti osob "A", "B", "C", "D" budou vystizeny
kfivkami stejného charakteru, ale s maximem posunutym ¢im dal vic
do budoucnosti.

Je nepochybné, Ze kulturni prostfedi ma velky vliv na formovani
ptedstihu v détském veku. Napf. matefsky jazyk: Takovy maly
Némec musi pékné pockat, az matka dofekne vétu, protoze jinak
nevi, co mu chce fict. (Am Sonntag habe Ich die Wichtigste Fragen
mit dich gesprochen)

Chce-li pfedvidat, co nakonec fekne, jeho AA je nucen hledat
odpovéd ve vzdalenosti az desitek sekund.

Na druhé strané¢ jiné narody ziji pfitomnosti, a mohlo by byt
zajimavé zjistit, zda k tomu nepfispiva jejich jazyk.
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Ohledné mluveného jazyka se zjistilo, Zze malé déti ve véku 6 mésicti
vydavaji zvuky obsazené ve v$ech jazycich. S pravidelnym
naslouchanim jazyku matky postupné zanikajf zvuky, které do
matefského jazyka nepatti. V rané dospélosti je uz zvukovy obraz
matefského jazyka vyrazné vyvysen nad ostatni zvuky. Proto vétsina
lidi, ktefi se v dospélosti chtéji naucit cizi jazyk, uz chytne néjaky
piizvuk, ktery rodili mluv¢i rozeznavaiji.

Z pohledu AA to ma nejspise toto vysvétleni:

V jazykovém prostfedi jednoho jazyka mus{ AA pfedvidat dalsi
slova, aby zvladal hlasovou komunikaci. VSechny zvuky, které do
jazyka nepatii, a AA by je musel oc¢ekavat, by komunikaci vyrazné
zdrzovaly. Protoze se jejich ocekavani v feci blizi nule, nejspis
zaniknou spojeni pro zvuky cizich jazykt i v mozkovych centrech
feci.

Soucasné s nastavenim pfedstihu se nastavuje i pfedstih vonimani
jazyka. Pokud je timto jazykem zmifiovana némcina, bude muset byt
pifedstih malicko vétsi, nez kdyz to bude tfeba anglictina.

Odtud prameni urcity narodni charakter. Ti lidé se od sebe odlisuji
pramérnym narodnim pfedstihem, jenz je zalozen v matefském
jazyce.
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