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Planovani

text datum
Co je planovani v nasi béZné zkuSenosti

Uvédomte si, ze na pozadi veskerych aktivit organismu stoj
nevédomé planovani budoucnosti. Pak je uzitecné si rozmyslet, co
vlastné délame, kdyz planujeme védomeé.

Predevsim si stanovujeme cil. Moznd velmi jednoduchy, ale fikime
"Tohohle chci dosahnout." I malé dité fika "Ja chei..." jako
vyjadfeni vile po nécem v blizké budoucnosti.

Pak si stanovujeme cas, kdy pro dosazeni cile néco udélame. Pokud
to nen{ hned, vznika problém, jak si na "cil + vybrany cas"
vzpomenout ve spravné chvili.

Existuji v zasad¢ dva zpusoby:

a) Pravidelné prochazeni seznamu cilt a jejich ¢ast (napf.
kalendaf+seznam ukola

b) Nastaveni pfipominadla (budik, manzelka, sekretatka, zakaznik,
ktery se ma ozvat, mobil s upominkou,...)

V podstaté forma (b) je fizeni pferusenim, ale zafizeni, které
preruseni vyvol, je zhusta postaveno na (a). Cisté fizeni pferusenim
je takové, kde nas takifkajic "ofisky udeif do nosu" (jako v Popelce).
Mame v hlave cil bez ¢asové specifikace, nenf natazen zadny budik.
Pouze se setkame se situaci - spoustécem - ktera v nas vyvola
zafazeni cile k okamzitému feseni.

Pii hlubsim pohledu si ovsem uvédomime, ze seznam cilti nosime v
hlave, a spoustéci udalost je pouze metoda vybéru okamzitého cile v
seznamu. Pokud nemame v hlavé néjaky cil X, a setkime se se
spoustécem pro X, s nejveétsi pravdépodobnosti X neprovedeme.

Jako zakladni se tedy jevi vést vlastni seznam a pravidelné jej
aktualizovat, vybirat nejvhodnéjsi cile k momentalnimu feseni, a
fesit je. Kdybychom v seznamu nem¢éli priority a nebylo tieba
planovat akce zacinajici v budoucnosti, mohli bychom jednoduse
prochazet seznam, a jakmile narazime na polozku, kterou lze
uskutecnit, tak ji provést.

Varianta (b) - pfipominadlo, je dopliikova, ale usnadniuje soustfedit
se na prave provadeény cil a netravit tolik casu nad seznamem.

Ovsem i nejjednodussi organismus priority musi mit, protoze
existujf situace, kde se musi rychle vyhnout hrozbé znicen{ a proti
nim situace méné naléhavé, které by bez priorit mohl zacit
vykonavat v nevhodnou dobu pfi ohrozeni vlastni existence. (jist
misto utfkat)

Organismy mutzeme sefadit podle délky jejich seznamu cilt.
Problém je v uréeni polozky seznamu, ktera je srovnatelna s jinymi
polozkami. Napf. polozka "Rozvinuti obecné teotie relativity" v
hypotetickém seznamu Alberta Einsteina nenf souméfitelna s
polozkou "Vecer setkani s panem domacim".

Shrauti
odstavce
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Dale je slozita polozka bud’ rozclenéna na podpolozky, nebo je tim
t¢hotnd, a porodf podpolozky, jakmile ji zacneme fesit.

Naopak tfidénim seznamu podle vhodnych kritérii mtizeme polozky
sdruzovat, ¢asto i hierarchizovat. Typickym ptikladem je papirek se
seznamem nakupu v zeleniné, jiny papirek pro papirnictvi, dalsi pro
navstévu u lékate. Nebo list v kalendafi, kde se vyskytuje napf.
pondéli: porada oddéleni, volat Brazdovi, objednat klavesnici.

Tak, jako se prokazala hierarchizace AA, prali bychom si najit
podobnou strukturu v seznamu cila.

Otazkal Je snaha po hierarchizaci cili nahoda? Neni to vnitini
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disledek stavby AA?

Aby bylo mozné na tuto otazku odpovédét, musime jesté vénovat
pozornost dal$im podrobnostem.

Vrat’me se jesté k fazeni lidi podle délek jejich seznamu. Pokud
bychom umeli kazdé polozce seznamu pififadit néjakou vahu (napf.
"Rozvinuti obecné teorie relativity” v Einsteinove seznamu 2750, a
polozce "Veéer setkani s panem domacim" 2, mohli bychom
porovnavat lidi podle celkové vahy jejich seznamu.

Co takové seznamy obsahuji?

a) Seznam cili

b) Seznam projektt (navodi k dosazen{ cile)

¢) Seznam pifbeht (uskutecnénych projektt vlastnich i cizich)

d) Seznam zrusenych, zakdzanych, odlozenych, nepodafenych
projekta
e) Slovnik (seznam paralelnich identifikatord)

Piibeh je vlastné potencidlni projekt. Sluselo by se stvofit novy
pojem, ktery by popisoval sjednoceni mnozin pffbéht a projektt. To
bude ukol pro budoucnost.

Etymologie: pro-jekt = dopfedu metati. Pfi-béh = stalo se pfi béhu
udalosti

Etymologie slova "history" jako mezinarodné vaimaného pojmu pro
piib¢ch:

history = widtor (praindoevropsky "muz védomosti")

Tato etymologie dobfe koresponduje s definici pifb¢hu z kapitoly
"Teotie piibcht":

Piibéh je pro urcity A-subjekt Al souhrnem informaci
vzdjemné obvykle propojenych v Case, ktery skyti tomuto Al
naddéji, Ze by mohl byt vyuzit pro antecepci.

Souvislosti je vazba na vypravéce - muze védomosti. V nasem pojet
muze, ktery umi pfedavat ptibéhy s nadstandardn{ antecepéni
hodnotou.

Které vlastnosti ma polozka seznamu cilar?

Vlastnosti cile

a) Nazev - identifikaci

b) Prioritu

¢) Odkaz na podcile, na jiné seznamy

d) okamzik zahéjeni

e) okamzik ukonceni
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f) Stav (rozpracovano, zruseno, odlozeno, dokonceno,
nezahajeno,...)

g) Odhad miry splnéni

h) Doby stravené uskute¢fiovanim

i) Odkaz k vys$simu cili, jehoz je podcilem (co kdyz patfi do vice?)

j) Odkaz na alternativni cile (mozna zbytecné, protoze je lze nalézt
ptes (i)

k) Podminky, za nichz lze cil uskutec¢nit = odkazy na dals{ cile, bez
nichz cil nemd smysl

1) Cile, které jsou na tomto cili zavislé

Uz jen z dosud uvedenych charakteristik je zfejmé, Ze seznam cili je
dale vnitfné strukturovan, a to pfinejmensim hierarchicky, ale diky
(k) a () obecné sit'ove.

Nebylo by mozné néjakym obratem pievést sitovou strukturu na
hierarchickou?

Nemoznost takové redukce dokazuje naptiklad toto kruhové
zapojenti:

cil1: podminkou pro cil2 (Snonbenec: Vezmes si mné?)

cil2: podminkou pro cill (Snounbenka: Vezmes si mné?)

Vysvétleni Cilem snoubence je ozenit se se snoubenkou. Tento cil zavis

na souhlasu snoubenky, ze si ho vezme. Ovsem ze strany
snoubenky to vypada zrcadlove zcela stejné. Nelze to tedy
zredukovat na hierarchickou strukturu, kde bude zaleZet (napf.
jako v nékterych kulturach) pfedevsim na muzi, ze si chce
urcitou zenu vzit.

Usek2 Jak AA postupuje pfi planovani?

Priklad1
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Nejprve si zkusme modelovat planovani zizaly.

Zi%ala planuje nalezeni potravy

Zizala pied chvili dojedla posledni kus organického zbytku ve svém
blizkém okoli. Aby se zachovala pfi zivote, jejil AA ocekava
st¢chovan{ na nové pastviste.

V jejim seznamu cili mize byt uvedeno v jejim vnitfnim jazyce
POTRAVA. Jako priorita se zde objevi VYSOKA. Jako seznam
podcili budou uvedeny POHYB SVISLE VZHURU, POHYB
SIKMO VZHURU, POHYB VODOROVNE. Jako okamzik
zahéjeni bude IHNED. U okamziku ukonceni je podminka PO
NALEZENI POTRAVY. Jako stav nalezneme
ROZPRACOVANO. U odhadu miry splnéni bude zatim 0. Jako
doba stravena uskute¢iovanim bude néjaka forma casového
sledovani, které zizala musi mit diky cirkadiannimu chovani. U
odkazu k vy$simu cili bude VLLASTNI ZIVOT. Odkazy na
alternativni cile mohou obsahovat setkani se sexualnim partnerem,
UTEK ped predatorem, Gték z nevhodného prostiedi do bezpedi.
U podminek, za nichz lze cil uskutecnit, muaze byt tfeba pfiméfena
teplota, pfiméfeny obsah kysliku, gradient urcité substance (napft.
NARUSTANI VUNE tlejiciho listi). Mezi zavislymi cily mize byt
tfeba VYHNUTI SE PREKAZCE (obejit kimen).
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Priklad2
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Pokud se Z{zala dostane pfi své cesté k prekazce, kterou nemuize
projit, najde seznam alternativnich cilé, a v ném cil OBEJIT
PREKAZKU. V tomto okamziku mus{ byt novy cil oznacen jako
podcil ptedchazejiciho cile. Zizala musi mozna zménit smér
VZHURU za DOLU, a ten po dokonceni obejiti prekazky musi
vratit k ptvodnimu cfli. Pokud by toto nefungovalo, mohla by zizala
"zapomenout" na pavodni cil a sméfovat dale dold do hlusiny, kde
by ji hrozil hlad. Jelikoz ziZaly zatim nevyhynuly, museji mit praci se
seznamem cili vyfesenu spravné.

Hospodyné potfebuje k obédu ziskat zeleninu

Nazev cile: ZELENINA k OBEDU. Priorita STREDNI. Seznam
podcili: OBCHOD SE ZELENINOU, SAMOOBSLUHA,
SOUSEDKA. Okamzik zahijeni DO 11 HODIN. Ukonéeni PO
ZISKANI ZELENINY, NEJDELE DO 12 HODIN. Stav
NEZAHAJENO. Mira splnéni 0. Doba stravena uskuteéfiovanim
bude 0. U odkazu k vy$simu cili bude DNESNI OBED.
Alternativni cile budou MRAZENA ZELENINA 7z mrazaku,
STERILOVANA ZELENINA ve spiZi.

Podminky uskute¢néni PENIZE, TASKA, VHODNE
OBLECENI, UCES. Jako cile na tomto cili zavislé jsou PRIPRAVA
OBEDA

7 piiklada vyplyva, ze zpracovani cilti 1ze posuzovat velmi podobné
pro zizalu ¢i pro ¢lovéka, a jedna se o obecnou antecepéni strukturu.

Ovsem jak Zizala, tak hospodyné museji mit k pouziti projekty, jako
tfeba vyhnout se pfekazce, zaplatit v obchodé. Hospodyné rovnez
muze sledovat vice cilg, takze vedle ZELENINA K OBEDU, mize
sledovat jesté DOPIS NA POSTU. Maze pro ni byt vihodné
vytvoiit novy cil OBSTARAVANI, jeho podcili bude ZELENINA
K OBEDU a DOPIS NA POSTU. Je patrné, ze vyssi cil
OBSTARAVANI musi pfevzit od nizich cila napf. prioritu,
okamzik zahajeni, stav apod.

Pokud hospodyné nema specifikovanu, jakou zeleninu vlastné bude
k obédu potfebovat, mohlo by se ji stat, ze zapomene koupit cesnek.
Mezi priotitni cile hospodyné mize byt tieba USKOCIT PRED
JEDOUCIM AUTEM.

K praci s timto seznamem mus{ pracovat AA se symboly
vnitiniho jazyka. Polozka seznamu cilt se musi podle néceho
najit ve spoustécim okamziku. Jak jsme vidéli, musi existovat
néjaka evidence prace s cilem. A musi dale existovat funkce,
ktera do seznamu zpatky zapisuje zmény stavu cile, zmény
jeho dalsich vlastnosti. V kapitole "Co je co nenf antecepéni
subjekt" byla zminka o struktufe, kterou musi disponovat AA,
aby c¢ist a interpretovat zaznamenané pifb¢hy. Tato struktura
bylo pojmenovana hermeneuticky aparat (HA).
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V tomto okamziku nenif podstatné, zda pro zpétné zapisovani
zmén do seznamu lze vyclenit dalsi vnitini strukturu v
antecepcnim aparatu, nebo zda tuto funkénost pfidame pod jiz
zvoleny nazev HA. Pokud by se ukazalo, ze zapisovaci
funkcnost 1ze odlisit u véech AA od interpretacni, staci, kdyz v
pojmu hermeneutického aparatu zacneme rozliSovat HA-cteci
a HA-zapisovaci. Do té doby vystacime s jednim pojmem HA.

Zavér Planovani je sledovani (obecné) vice projekti na zakladé
seznamu cili. Kazdy AA disponuje seznamem takovych cilu,
pficemz kazZda poloZka seznamu cilii ma znamou strukturu.

2252014 5 Planovani



