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Odpusténi zradci
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Predstav si, ze podporujes jiného clovéka, zastanes se jej proti
odpurcim, pomuze$ mu v nouzi. Pak zjists, Ze t¢ tento clovek
zradil a dostal té do vaznych problému. Jaké pocity té¢ ovladnou?

Asi se nemylim, kdyz vyjmenuji zlost, litost, touhu po pomsté. Jen
malo lidf je schopno "modlit se za své nepfatele”, jak radil JeZis.

V ¢em je problém? Prvni a zasadni problém je v nasem AA. Nas AA
ocekaval recipro¢nf altruismus - podporu za podporu - a zasadné se
spletl. Za chybnou antecepci ted’ trpf antecepénimi muky.

Cim vétsi jistotu dfive mél, tim horsi byla predpoved, tim vice ted
trpi.

Druhy problém pfedstavuje budouc jednani onoho zradce. Jsem
schopen se s nim jest¢ ne¢kdy setkat? Je mozné napravit, co se stalo?
Je mozna budouc{ spoluprace?

Opakujeme si, co jsme pro toho ¢lovéka vsechno udélali, a
nemuzeme pochopit, pro¢ nas tak zradil. Probirime minulost kolem
dokola.

Ve skute¢nosti vsak hledime chybu ve své pfedchozi antecepci.
Zkoumani minulosti je standardni chovani AA, potfebné pro
vylepSovani nasi antecepce.

Obcas nam nékdo pratelsky radi, at’ to nechame plavat, Zze na
minulosti uz stejné nic nezménime.

Jenomze véc je slozitéjsi. Pokud totiz vSe s onim zradcem probihalo
bez nejmensiho varovani az do chvile jeho zrady, je nas AA chybné
nastaven i pro dalsf osoby a hrozi nam od nich nebezpedi.

Pak je ovsem na misté se stahnout a hledét si svého. Prestat se starat
o druhé lidi. Zcela zménit své chovani, s nimz jsme do nedavna byli
celkem spokojeni.

Vidite, ze bolest ze zrady a probirani se minulosti ma svij hluboky
davod.

Na druhé stran¢ si uvédomujeme, Ze nds to néjak poskozuje, a
trpime zradou dal, a nas zradce si vesele uziva zivota. Co s tim?
Piedeviim MUSIME ODPUSTIT SVEMU AA jcho fatalni chybu.

Musime si vzit pouceni, které ze zrady vyplyva, ale nezvelicovat
dusledky. Musime svému AA fici: "Tak uz se netrap. V tomhle
piipadé jsi se zmfylil, ale ve stovkach jinych ptipadi bylo tvé
ocekavan{ spravné. Mam t¢ rad. Nejsi hoden zavrzeni."

Timto prvnim krokem se sami vyrazné zklidnime a budeme spise
schopni posoudit, jak nalozit s druhou ¢asti problému, a tou je onen
zradce.

Zradce je predevsim ohrozenim pro celou skupinu. Pokud zradil
mne, je schopen zradit dalsi. Na druhou stranu je pfedstavitelné, ze
se v né¢jaké véci mohu druhému jevit jako zradce i ja saim, pokud
jsem na néjaky problém zménil ndzor.
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asek text
Proto musime pfipustit, ze i zradce ztstava dal clenem kolektivu.
Pokud si dam napiisté dobry pozor, a zahrnu moznost zrady do
antecepéniho modelu tohoto ¢lovéka, budu snad schopen s nim do
urcité miry vychazet v pfichazejici budoucnosti.

Zavér Odpusténi sobé
Odpustit musime predevsim svému AA. Po pfiméfené korekei
svého antecepéniho modelu zradce v nasi hlavé mizeme akceptovat
1 jistou dalsi spolupraci se zradcem jako osobou.
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