Kapitola Mantra ie neikfatéi kvaZiCYkluS

usek text datum Shrnuti
odstavce

Jogini ucf své zaky vytésnit z mysli vSechny myslenky a to
soustfedénim se na jeden relativné kratky usek zvuka, ptipadné
tvoficich slova, ktery se dokola opakuje = mantra. (vyklada se jako
"ochranuje mysl").
Jde nejspis o intuitivni poznatek ze dosahnout Gplné necinnosti
mozku nenf mozné, ale ze v AA probiha néjaky kvazicyklicky
proces, ktery lze zkratit na né¢kolik slabik, moznd lze najit néjaky
minimalni ¢as, napf. 5 sekund, pod né¢jz nelze kvazicyklus AA
zkratit.

Piiklad  "6m mani pime hung, 6m mani pime hung, 6m mani pime
hung,..."
Nebo si zvolite néjaké zvyky s rytmickou slozkou: Bam bara bam
bam, bam bara bam bam, bam bara bam bam, ...
V pojeti antecepcni teotie se mantrou nemysli nutné nabozenské
pojeti, ale spise chytlava sekvence zvuku, které mohou , ale také
nemuseji mit jazykovy vyznam, a které dotycny opakuje témeéf
neuvédoméle.
Tim se dostavame k otazce, k ¢emu je kvazicyklus antecepénimu
aparatu dobty, resp. proc to nejde bez né;.
Pfipust'me nejprve, ze je to axiom, a ze potfebu alespon jednoho
aktivniho kvazicyklu v8ichni mame danu z konstrukee.

Pak lze tento proces nazvat "objizdéni kluzist¢". Pokud je oval drahy
dostatecné rozlehly, mizeme si poustét nahrany pfibéh zabéru na
protilehlou stranu kluziste.

Pfemyslenim o tomto "filmovém" zibéru mazeme v urcitém
rozsahu poznavat sami sebe. Nevidime se v aktudlnim okamziku,
protoze to by vyvolalo paradox.

Pohledem na pifbch z druhé strany kluzisté se paradoxu vyhneme.

Muzeme si nad pfibéhem klast otazky:

1) Jaké pocity jsem pfitom mél?

2) Co bych mohl udélat pfi pif$tim prijezdu tim mistem, abych mél
jiné pocity?

3) Co jsem sledoval za cil?

4) Co bych mohl piisté udélat, abych se k cili piiblizil vice?

5) Nebyla projizd’ka po tomto kluzisti jen kratkou odbockou z jizdy
po daleko vétsim kluzisti?

Asi by se daly polozit dalsi otazky, ale tyhle jsou primarni.

V tomto okamziku je tfeba pfipomenout tvrzeni z teorie pifbchu, ze
pozorovanim vnitfnfho pfibéhu nepozorujeme realitu, ale $tiiru
koralkd, které z reality vybral nas AA a sefadil je do nahrdelniku.

Pokud tam néktery koralek nezafadil, nemtizeme pfehravanim
piibéhu o tomto chybéjicim koralku nic zjistit. Zato nam jej muze
pomoci odhalit jiny pozorovatel, napf. piitel, manzel, dité, ucitel,
trenér, ale také nepfitel.
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S nepfitelem ovsem mame potiz, protoze nam muze lhat, aby nas
zmatl. Nicméné nas neimyslné mize upozornit, a my se pak na
uvedeny koralek zaméfime pfi piistim prajezdu, nebo pozadime o
pozorovani pfitele.

Poznamk Piibehy, které k nam proudi z okolniho prostifedi, a jejichz cilem je,

al abychom je pfevzali, mohou byt ucelové zkresleny, aby skryvaly
pravdu. Fakt, Ze nam pfevzaty pifbéh pomohl odhalit néktery
chybéjici koralek, by nas nemél zaslepit. Pfibéh mtize byt
zkonstruovan tak, aby se nékdo zmocnil €4sti nasich zdroji.

Zustava klicova otazka:

Otazka Jsou kvazicykly néjak nutné z hlediska pojmu antecepce?
Neni jasné, zda jsou kvazicykly nutné pro baktérie a obecné nizsf A-
subjekty. Naopak je pozorujeme u organismti védomych si sama
sebe. Budeme tedy rozliSovat A-subjekty, které jsou is védomy sama
sebe. U nich je kvazicyklus feSenim pfekonavani paradoxu zacykleni
antecepce.

Mozné duvody:

Antecepcni subjekt musi byt neustale ve stfehu vaci podnétim z
vnéjsiho svéta. Protoze uvnitf udrzuje seznam, musi timto
seznamem neustale prochazet, aby zaznamenal souhlas
zpozorovanych podminek s podminkami zapamatovaného pifbchu,
a mohl spustit pfipravenou reakci.

Seznam je konec¢ny a lze na néj pohlizet jako na linearni, tedy pii
jeho prohlizeni musi dochazet k opakovanému Ctenf stejnych
polozek. Protoze neni nezbytné ¢ist vzdy vSechny prvky seznamu,
vysledkem je kvazicyklus.

AA zfejmé prochazenim kvazicyklu dolad’uje identifikovany piibéh.
Ne¢jaky ptibéh vzbudi nejistotu o své antecep¢ni hodnoté, a tak jeho
kvazicyklickym prochazenim ve sméru toku pifbéhu Ize ochutnavat
jeho antecepéni vypovidaci schopnost, piipadné pifbeh pred
definitivaim zalozenim mezi provéfené upravit, doplnit.
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