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Subjekt podle definice (viz tvod) bude v kazdodennim Zivoté
vyhledavat antecepéni slast a vyhybat se antecepcnim mukam.
Zejména davky slasti potfebuje prabézné. To se vztahuje v zdsadé
na vét§inu organismu, ale 1 na kolektivy organismu.

Zkusme se nejprve zaméfit na lidi. Diky konstrukei potfebuje
pravidelné ziskavat davky vnitinich opiati (viz kapitola Rizeni
opiaty), a to kazdodenné fadu davek malych, mezi néz jsou obcas
zafazeny davky vétsi z uskute¢nénych vétsich projekta. (viz kapitola
o lovu medvéda nebo komara v Druhém dilu, ¢ast PP).

Uspokojeni nenastava jen u vlastnich projekta, ale i projektt
kolektivu, s nimz se subjekt identifikoval. (Viz Cast PP ve druhém
dilu).

Clovék sebevédomy si uvédomuje kvalitu svého AA, a proto
davodneé veif (ma ocekavani), ze bude i v budoucnu dosahovat
nadprameérnych antecepénich slasti. Diky tomu jej kratkodobé
nedspéchy nerozkolisaji.

Ptesto i sebevédomy clovek, ktery je po delsi cas vystaven
nedostatku slasti, a naopak inkasuje antecepéni muka, mtze zacit o
sobé pochybovat. Takova situace jej mtze dovést do stavu, kdy ¢inf
kfecovité pokusy alespon malé slasti dosahnout.

Pohled'me nyni na ¢loveka s nizkym sebevedomim. Po casto i
jediném drobném nedspéchu je vnitfné vystaven velkému napéti
mezi hladinou opiatd a hladinou muk.

V kapitole "Kolik bice a cuktu je tieba ke szivan{" je zavedeno
hodnoceni miry antecepéni slasti a muk v kolektivech. Zkusme
kvantifikovat slast a muka néjakou stupnici i u jednotlivee (ktery je
konec koncti kolektivem organd, kolektivem bunék).

Antecepcni slast a muka Ize vzajemné kompenzovat, ackoli ne
vyrusit.

V kapitole o humoru bylo ukazano, ze pokud slast a muka nastanou
soucasné v podobné sile, nezrusi se, ale vedou ke smichu, nebo
jinému zvlastnimu dcinku na subjekt.

Lidé se pojistuji proti nepifjemnostem napf. v dob¢ hojnosti tim, ze
c¢ast ziskanych zdroji poskytnou jinym lidem, a o¢ekavaji od nich
podporu v dobé tézkosti. (vdé¢nost)

Vrcholnym é&islem tohoto jednani jsou pojistovny. Clovek, ktery je
dobfe pojistén, sice obvykle nepropadne nekontrolovatelnému
smichu, kdyz mu shof{ dim, ale proziva situaci zcela jinak, nez
kdyby pojistén nebyl. Kdyz dit¢ upadne a place, rodice jej zvednou a
nézné jej utésuji. Dité se obvykle uklidni. Samo rozbité koleno se
tim nijak zazracné nezahojilo. Pfesto ke kompenzaci doslo.

Musime predpokladat, ze zdroj slasti neni jednoduse postradani
muk, resp. antecepéni muka nejsou pouhé postradani slasti.
Zaved'me tedy velic¢iny antecepcni slasti na osu X a antecepcnich
muk na ose Y.

Zaporné hodnoty na jednotlivich osach ozna¢me jako "touhu po
slasti" resp. "strach pfed muky".
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Znazornéme si v grafu nejjednodussi situace:
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Obrazek je pouze schematicky. Ve skutec¢nosti podle tvrzeni (Kolik
bice a cukru ke szivanilHypotézal) jsou muka asi 4-5 x silnéjsi nez
slast, takze by graf byl vyrazné splostélejsi a byly by htife pifehledné
oktanty s oznacenim pocitu.
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7 diagramu je vidét moznost pfevést napf. ¢isty zal na smich nebo
na nadéji v nestésti. Nebo cistého strachu na vzrusené napéti nebo
na zkalené $testi.

Clov&k potfebuje dosahovat primérné hodnoty antecepéni
slasti minimalné o velikosti K, kde K je jeho osobni konstanta.

Co znamena vyraz "pramérna hodnota" v Hypotéze2 ?

Musime vyjit z pojmu trvani slasti. Slast neni okamzikova udalost
typu zablesk, ale po nastoupeni urcitou dobu pfetrvava a pak
pomalu odezniva. Pfijméme tedy Hypotézu3

Slast odezniva proto, Ze je jeji pusobitel (dale SCD =
substance causing delight) v téle néjak postupné spotfebovan.

Ty buiiky, které SCD v téle spotfebovavaji, jej od organismu
vyZaduji, pokud ho maji nedostatek.

Jednotliva burika, ktera spotfebovava SCD, vydrZi s
elementarni davkou pusobici latky po ¢as T.
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Predstavme si, ze v organismu je N spotiebitelskych bunck a Ze je
vyplaveno pravé N elementarnich davek SCD . V jednom krajnim
piipadé potrva pocit uspokojeni po ¢as T, kdyz kazda z N
hladovych bunék dostane prave jednu davku. V pfipadé, ze polovina
buné¢k dostane a druha ne, mize uspokojeni prvni poloviny trvat az
2%T.

Tomuto druhému pifpadu budeme ifkat ¢astec¢na slast. Nyni
muzeme propojit Hypotézu2 s Hypotézou>.

Pramérnd potfeba organismu je k=N /2 davek SCD, kde N je pocet
spotfebitelskych bunék. Dalsi davku potfebuje organismus po
uplynuti nanejvys ¢asu T od pfedchozi davky.

Uvazujme, co se stane, pokud organismus tuto davku vcas
nedostane, aby byl aspon ¢astecné spokojen.

Lze uvazovat o néjakém vnitinim zadluzovani. Napf. subjekt chova
nadéji, ze ma rozpracovany né¢jaky vetsi projekt, jehoz uskutecnéni
bohaté vynahradi soucasny nedostatek slasti.

Pokud se projekt podati, dluhy jsou smazany. Pokud projet naopak
selze, nastanou nékolikanasobna antecepéni muka.

Co je to za mechanismus, ktery umoziiuje takové vnitini
zadluZovani? Jak vlastné probéhne?

Ztejmé se jedna o néjaké rezervni zdroje, které si organismus
ponechava pro krizové situace, a pii tispéchu projektu je schopen
tyto rezervy obnovit.

Potfeba proZivat v trvajicim ¢ase antecepéni slast souvisi s
motivaci vyhledavat zdroje pro dalsi pokraCovani Zivota
subjektu i v dobé dostatku.

Organismy vyssiho typu, které jsou fizeny opiaty, z n¢jakého
davodu potfebuji proZivat antecepéni slast prubézné i v dobé
dostatku. Duvod této potieby nepochybné souvisi s pfeZitim
diky aspésnéjsi antecepci, ktera nezanedbava vyhledavani
dalsich zdroju aZ kdyZ ty soucasné dojdou.
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