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Autopoietické systémy

text

viz "Tajemstvi hladiny" Markos, str.240, cituje Fiala 1991, str.37 o
clanku H.R.Maturany:

Existuji dva druhy systémi: Allopoietické a autopoietické.
Allopoietické systémy zpracuji vstupy a vyprodukuji vystupy. Systém
produkuje néco jiného, nez sam sebe.

Autopoietické systémy jsou naproti tomu na okoli nezavislejsi, maji
sebereflexi a definujf si své hranice. Kognitivn{ strukturu si dava
systém sam, neni mu dana v informacich.

Autopoietické systémy si svoji integritu a stabilitu uchovavajf jen
diky tomu, e s okolim interaguji relativné malo: VNEJST VSTUPY
BY MOHLY DOKONCE SYSTEM ZNICIT. PROTO
VESKERE INTERAKCE S OKOLIM MUSI SYSTEM
ANTECEPOVAT, a pravé tato antecepce je znalosti o svété, jeho
interpretaci, inteligenci".

Tento pohled vrha svétlo na celou fadu zapeklitych probléma v
porozumeni chovani lidi. Napf. pro¢ déti tak jasaji, kdyz jim
odpadne vyucovani.

Proc¢ plati pobitevn{ syndrom.

Jak to, Ze lidé reaguji na horoskopy?

Proc¢ ¢clovek, ktery ma né¢eho dosahnout, si napfed musi zietelné
pfedstavit, jak toho dosahuje? Pro¢ musi véfit tomu, ze cile dosahne.

Pro¢ ma nabozenska vychova tak drtivy vliv na chovani.

Pro¢ okoli kamenuje proroky?

Zkusim diagnostikovat nechut’ k vyucovani:

Dité ma jen malou kapacitu k interakci s okolim. Avsak skola do n¢j
tlac{ informace pod tlakem. Rychleji, nez si sttha nové prvky
vnitintho modelu zabudovat do antecepéniho modelu. Aby se
nezhroutilo, necha nadbyte¢né informace opadat, jako pfi hazeni
hrachu na zed.

Pokud to pedagog neufidi, zak si vytvafi reakéni strategii, zalozenou
ne na pochopeni vyucované latky, ale na schopnosti uhodnout
spravany vysledek. (Napf. pii zkouseni odeziranim z vyrazu ucitelova
obliceje, z napovedy, pii pisemce pomoci tahdku, opisovanim, nebo
pfevedenim latky na jinou latku).

Pokud stavajici antecepéni model poskytne aspon ¢astecné vitézstvi,
zda se zbyte¢né investovat do vnitini pfestavby na pfesnéjsi model.

To je soucasné duvod mé vyucovaci metody, zalozené napied na
ptedvedeni, ze model funguje. Teprve poté, co student vidi, Ze to je
uzitecné a vypada to snadné, ziskat jeho zajem model si osvojit.
Mozna by to slo odhalovat pfimo pted zraky zakt metodou
Dr.Watson-Sherlock Holmes. Dr.Watson by reprezentoval postoj:
"Pro¢ se mam vysilovat s vaitini pfestavbou, kdyz na spravné feseni
nékdy pfijdu uhadnutim. A kdyz nepfijdu, najmu si nékoho, kdo to
vyfesi za me."
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Holmes: "Mily Watsone, vase stanovisko md jistou logiku,
souvisejici s obchodovanim a svobodou. Jste-li bohaty, muzete si
mnohé problémy nechat vyfesit za penize. Jak ale poznate, Ze jste
nenarazil na diletanta, nebo dokonce podvodnika? Ztricite svobodu.
Pokud vas postihne zanét appendixu, jisté se spolehnete na
proveteného lékate, ktery vas odoperuje. ale jdete-li si koupit boty,
muzete s sebou vzdy piivést znalce bot? A nejste-li bohaty, za co si
zaplatite vyfeseni problému? Musite byt sim v nécem vyhleddavanym
odbornikem, aby lidé platili vam."

A to je, milf studenti, vyzva pro vas. Vazite-li si své svobody, budete
chtit umét tento typ problému fesit sami. Pokud chcete byt otroci,
opisujte od sousedt, spoléhejte na napovedu, hadejte feseni z vyrazu
mého obliceje.

Ale pozor, vy, kteif si novy model osvojit chcete, se muzete také
dostat do nesndzi. Nékdo z vas ma mozna svij dosavadni
antecepcni model nastaven blizko k novému, a pfevezme jej rychle.
Druhy ma vsak model hodné odlisny a pfi pohledu na $t’astné;jsi
spoluzaky nabyva dojmu, Ze je natvrdly.

Rekne si tfeba: "Na to ja nemam bunky", a vzda to.

Tady vas jako pedagog chci povzbudit, abyste si nahlas fekli o
pomoc. Je dost pravdépodobné, Ze podobné nesnaze s pfijetim
nového modelu, jaké prozivate vy, ma i n¢kdo dalsi ve tifdeé. Mozna
se vic ostycha, nez vy, a osvétleni mu muze pfinést mnohostranny
uzitek. Pokud bude vas ptivodni model v této skupiné jediny,
muzeme se domluvit na soukromé hodiné, aby vas nedeprimoval
pocit, ze ostatni zdrzujete.

Viimnéte si, jak je antecepce popularni. Sazky na vysledky soutéz,
nevyzadané rady s naslednym "Nefikal jsem tor".

A na druhé stran¢ obrovska neochota pfiznat omyl.

Tteba je to tak, ze nas antecepcni model jsme jednoduse my sami.
Kdyz néco predpokladame, a vsadime na to, a ono to nevyjde, zrani
nas to samotné. Nestdlo by za to zkusit nedspéch svést na nékoho
jiného? Na okolnosti? Na smulu? A vyhnout se povinné pfestavbé
vlastnfho modelu? Vzdyt’ ho mame radi takovy, jaky prave je.

Slova "Meél jsi pravdu" jsou znakem maximalni pokory, pfiznavajici,
ze druhy mél lepsi antecepéni model.

Ale zde se to vétvi

1) "Nau¢ mne, jak mohu pfisté vidét spravné feseni, jako ho vidis
ted ty."

2) "Napfiste se t¢ vzdycky piijdu zeptat, nez se rozhodnu.”

A ted zalezi na tom, zda "nau¢ mne" je snadno uskutecnitelné a
kolik mne bude stat, kdyz se pokazdé budu muset "chodit ptat".

n _—_ nyz

Poznamka: Cestina pouziva gramaticky model "udélal jsem a
jsem [udélal] ve smyslu stal jsem se nékym novym, tim, kdo [udélal] .
Angli¢tina na rozdil od Cestiny fekne "I have made" = ja mam
[udélano] ve viznamu dobyl jsem dalsi Gzemdi, zbohatl jsem.

Dalsim pifkladem chovani autopoietického systému je odmitani
poslouchat a touha po nezavislosti a po svobodé¢.
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Vysvétluji si to tak, ze piikazy ze vné jsou ¢asto mimo strukturu AM
(antecepcniho modelu). Ne, Zze bych nedokazal pfedvidat matcin
ptikaz "Vynes smeti", ale v mém modelu neni obliben, a proto jej
nechce predvidat. Radéji by slysel "Béz s klukama ven!". To
naznacuje, ze antecepcni model je rozdélen na "pifjemny"” a
"neptijemny" a to mozna stejnolehle s pojmy "rdj" a "peklo”
Oldsovych mysi.

Nejspise je normalni se laskat s pffjemnym modelem a vyhybat se
nepiijemnému modelu. (Viz "Bézna antecepéni slast a muka").
Jelikoz v8ak fetéz udalosti mize zacit u ptijemného a skoncit
nepifjemné, nebo naopak, museji byt pfitomny oba.
Jak tedy vydavat pifkazy jinému AA, aby to probihalo hladce a
pifjemnér

Asi klicem bude laska. Pokud osloveny AA vnima, Ze i j4 ho mam
rad, jako mé rad on sam sebe, bude pro néj splnéni pitkazu
piijemné. Zvlast’, kdyz oc¢ekava, ze po vykonani piikazu dostane
pochvalu.

Druha uzivana forma piikazu je hrozba trestu - "mas-li se rad, tak
délej, co ti fikam, nebo ... bude zle".

Zde je skryto kouzlo zdvofilostnich frazi typu "Mohl bys to udélat>”
na misto strohého "Udé¢lej to!”

V reakci na otazku se AA prozkouma, a obvykle zjisti, Ze "by mohl",
zatimco u "Udelej to!" pocit'uje pouze tlak zvenku.
Jinou vyznamnou vlastnost! AA je soutéz s jinymi AA. Necht’
pfedvidam, ze nastane M, zatimco ty, ze nastane K. Vznika soutéz,
ktery AA, a pfesnéji, ktery antecepéni model je lepsi = "lépe
ptedcit'uje budoucnost".

Z podstaty lasky k vlastnimu AA a v jeho ramci k vlastnimu modelu
si pfeji, abych mél pravdu ja, protoze pokud v soutézi prohraji,
muze si to vynutit nepifjemnou a pracnou pfestavbu vlastniho
modelu.

Stejné velky zdjem, jako ja k M, mas ty ke K. Tedy kdo v soutézi
prohraje podstoupi "trest" pfestavby.

A jsme u pojmu "trest".

Zakladem pro trest se ted jevi vynucend pfestavba antecepcniho
modelu. Nicméné poznani, ze nastalo K, mize byt zastfeno hanbou
od tebe, ktery se kochas svym uspéchem a ponizujes mne. Mohu
opravit svij AA tak, Ze se ti pfisté vyhnu. Misto piilezitosti umét
pfisteé spravné predcit’ovat K a netvrdit M.

Zde uvedené zminky o riznych moznostech aplikaci antecepcni
teorie do lidskych pociti je ilustraci pro dalsi kapitoly, kde budou
mnohé s téchto ilustraci zduvodnény dikladnéji.

Jednotlivé kapitoly celého dila o antecepCni teorii byly
puvodné fazeny chronologicky podle data jejich vzniku.

Tim bylo na jedné strané dosazeno obsahové navaznosti pro
Ctenafe, ktery by Cetl v témz pofadi, na druhé strané se ztracela
strukturovanost, o niz se pojednava ve druhém dile v ¢asti o
seznamech.

Proto nakonec zvitézila koncepce rozdéleni kapitol podle struktury
do oddila AN, PP, SZ, SO, OS.
Jejich vyznam je nasledujici:

Antecepcni systém obhajuje Zivot. Tvorba a chovani kolektiva
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Piibéhy a projekty

Seznamy, poradek, fe¢

Soutéz, precisleni, férovost

Ostatni a nezafazené

Do prvniho dilu, ktery je nejrozsahle;jsi, byla pfevzata ¢ast AN.

Utc¢itou nevyhodou tohoto usporadani je, Zze nekteré kapitoly v AN

navazuji na oddily z druhého dilu, takZze ¢tenaf jim nemusi pfi
prvaim ctenf rozumeét v celé hloubce.

To je na druhou stranu vyvazeno tim, ze jsou u sebe kapitoly, které

spliujf urcity spolecny znak. Takto muze slouzit po seznameni s
celou teorif daleko Gcinnéji, nez ptvodni chronologické hledisko.
Oddil AN je dale ¢lenén do struktury

Obecné, ptirodni

Psychika, vzdélani, zdravi, humor

Skupiny, kolektivy, lidstvo

Ostatni

Kazdy z téchto oddila kromé "Ostatni" je dale uspofadan
nasledovné

ANI1

Obecné poznatky

Vliv na zivé organismy

Vliv na vaiman{ pffrodnich zdkona

Vliv na lidské chovani

AN2

psychika

vzdélani

zdravi, nemoc, humor

AN3

Kolektiv z pohledu clena

Lidstvo
Tam, kde by to pro ¢tenafe bez navaznosti bylo obtizné
srozumitelné, bude zafazena poznamka nebo odkaz na druhy dil.

Autopoietické systémy



